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講師にスクールカウンセラーの稲田知笑先生をお招きし、学

校保健委員会を行いました。テーマは「スクールカウンセラー

になろう」です。ワークショップを通して、悩みや葛藤への対

処の仕方や他者との関わり方について理解を深めました。栄南

小学校の先生たちが小・中学校時代に抱えていた悩みから一つ

をテーマに選び、グループでアドバイスを考えました。  

最後に稲田先生から、相談にのるときは「『～してみたら』

と提案する方法があること」や「その人のことをたくさん想像

してみること」が大切だと教えていただきました。  

 ５年生の国語の授業で俳句の

勉強をしました。日常の中から題

材を選び、俳句にします。「十七

音の数え方」「季語を入れる」「比

喩を使ってみる」などの勉強をし

た後で、５年１組で句会をしまし

た。  

学校保健委員会 ６月２７日（木）  

 学校図書館に新刊を購入したので、朝礼で紹介しま

した。紹介したのは「大人だって本当は知らない１０

才からの自信をもつ方法」など「友だち」「時間」「防

犯・防災」「お金」の「大人だって本当は知らない」

シリーズです。１０才前後はいろいろと悩み・考え始

める時期。ぜひ読んでほしいです。  

生徒指導の岩田先生からは今週の目標「はきものを

そろえよう」のお話で、詩のクイズがありました。紹

介した詩は廊下に掲示してあります。  

５年生「日常を十七音で」  

朝礼のお話  ７月１日（月）  


